
 
                                                                                                           Место для шифра 

Всероссийская олимпиада школьников по ОБЖ, 2019-2020 учебный год 

Школьный этап. 

8 класс 

Теоретический тур в тестах. (Максимальное количество баллов – 40) 

Внимательно прочитайте вопрос и выберите только один ответ. Выбранный вариант ответа обведите 

кружком.  За правильный ответ начисляется 2 балла. Исправления не допускаются! 

 

№ 

п/п 

Вопросы и варианты ответов Кол-во 

баллов 

1. Правильное чередование периодов работы и отдыха, рациональное распределение 

времени в течение одного дня, недели, месяца, года, это:  
А) жизнедеятельность человека           Б) динамика работоспособности           В) режим 

В 

2. Стечение обстоятельств, которое при определенном развитии событий может 

привести к несчастью – это: 

А) опасная ситуация      Б) экстремальная ситуация      В) чрезвычайная ситуация 

А 

3. Основным способом спасения людей при извержении вулканов является:  
А) укрытие в специально оборудованных убежищах;                             Б) эвакуация; 

В) использование средств индивидуальной защиты органов дыхания и кожи. 

Б 

4. Анемометр - это прибор для измерения: 
А) скорости ветра       Б) атмосферного давления     В) относительной влажности воздуха 

А 

5. Процесс горения протекает при наличии:  
А) горючего вещества и восстановителя                       Б) возможности для теплообмена 

В) горючего вещества, окислителя и источника воспламенения. 

В 

6. Выберите основную причину взрывов в жилых зданиях:  
А) утечка бытового газа                            Б) неосторожное обращение с огнем 

В) нарушение правил эксплуатации бытовых электроприборов 

А 

7. Движение организованной пешеходной колонны по проезжей части дороги 

разрешается только по направлению движения транспортных средств по правой 

стороне не более чем по:  

А) два человека в ряд                  Б) три человека в ряд              В) четыре человека в ряд 

В 

8. С каким понятием связаны следующие характеристики погоды: ясное небо; малое 

количество облаков или их отсутствие; нет ветра и дождя со снегом; солнечная 

стабильная погода. 

А)  циклон               Б) антициклон                  В) суховей                   Г) тайфун 

Б 

9. "Ординар" – это 

А) прибор измерения уровня воды в реке 

Б) понятие, обозначающее глубину реки или озера 

В) прибор для измерения скорости течения  

Г) средний многолетний уровень воды в водоёмах, а также нуль футшока  

     на водомерных  постах, фиксирующий этот уровень. 

Г 

10. Оцените силу землетрясения в 7 баллов по шкале Меркалли. 

А) в домах раскачиваются висящие предметы, дребезжат стёкла, осыпается побелка  

Б)  значительные повреждения некоторых зданий, трещины в штукатурке и стенах  

В)  лёгкое повреждение некоторых зданий, тонкие трещины в штукатурке  

Б 

11. С какого года отмечается День солидарности в борьбе с терроризмом? 

А) 1999                      Б) 2000                      В) 2005                 Г) 2011 
В 

12. Какое из перечисленных кровотечений в течение 3–5 минут приведёт к 

кровопотере, угрожающей жизни пострадавшего?  

А) кровотечение из вен нижней трети предплечья  

Б) кровотечение из бедренной артерии  

В) кровотечение из артерий стопы 

Г) носовое кровотечение 

Б 



13. Какой процент по отношению к площади общей поверхности тела составляет 

ладонь человека?  

А) 10%                     Б) 5%                      В) 3%                     Г) 1% 

Г 

14. Способность человека управлять своим поведением под воздействием различных 

эмоций называется:  

А) эмоциональность                  Б) психологическая уравновешенность 

В) общий адаптационный синдром. 

Б 

15. В РФ уголовной ответственности подлежит лицо, достигшее ко времени 

совершения преступления возраста 

А) 12 лет                   Б) 14 лет                       В) 16 лет                     Г) 18 лет 

Б 

16. Слово «террор» в переводе (с латыни) означает 

А) страх, ужас          Б) паника, беспокойство           В) правонарушение, преступление 
А 

17. Какой из показателей самоконтроля, применяемых для профилактики 

переутомления, относится к субъективным? 

А) частота сердечных сокращений                          Б) самочувствие 

В) величина артериального давления                    Г) частота дыхания  

Б 

18. Какие из перечисленных средств входят в состав автомобильной аптечки?  

А) шина эластичная, аппарат искусственного дыхания, обезболивающее (анальгин) 

Б) медицинские перчатки, жгут кровоостанавливающий, перевязочный материал 

В) все средства, указанные в вариантах   А) и Б) 

Б 

19. Для первой степени термического ожога характерны следующие признаки:  

А) отёк, покраснение  

Б) отёк, покраснение, появление пузырей, наполненных прозрачной жидкостью  

В) отёк, обугливание кожи с потерей  

А 

20. Как называется вид помощи пострадавшему, оказываемый до медицинской помощи при 

несчастных случаях, травмах, отравлениях и других состояниях и заболеваниях, 

угрожающих жизни и здоровью пострадавшего?  

А) первая неотложная помощь                              Б) доврачебная помощь 

В) первая помощь                            Г) первая медицинская помощь 

В 

Общее количество баллов  

 

Теоретический тур в вопросах (максимальное количество баллов – 30 баллов) 

Задание 1  Впишите в нужные ячейки название знака и группу к которой он относится 

Изображение Название знака Группа дорожных знаков 

 
Слепые пешеходы таблички 

 
Автомойка знаки сервиса 

 
Стоянка информационные 

 
искусственная неровность знаки особых предписаний 

 
пешеходная дорожка предписывающие 

 
главная дорога знаки приоритета 



 

Оценочные баллы:  максимальный  –  16 баллов;    каждый правильный ответ – 1 балл     

 

Задание 2  При помощи стрелок установите соответствие между ситуациями и правилами 

безопасного поведения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оценочные баллы:  максимальный  –  4 балла;    по 1 баллу за каждое правильное соответствие     

Задание 3     Выберите все правильные ответы и запишите их в буквенном обозначении 

 Строительные и отделочные материалы по степени  огнестойкости делятся на: 

А) легковоспламеняющиеся          Б) горючие                   В) пожароопасные            Г) плохосгораемые      

     Д) трудногорючие              Е) жаропрочные             Ж) огнестойкие               З) негорючие 

ОТВЕТ:              Б   Д   З 

 При термическом ожоге 2 степени запрещается:                                                                                         
 А) вскрывать ожоговые волдыри                             Б) охлаждать место ожога под струей воды 

В) обрабатывать место ожога йодом 

 Г) накладывать стерильную повязку          Д) наносить на ожоговую поверхность вазелин или масло 

ОТВЕТ:            А   В   Д 

 Основными причинами несчастных случаев на воде являются:  
А) купание в запрещенных и незнакомых местах                    Б) длительное пребывание на солнце; 

В) прыжки и падения в воду                  Г) шалости и игры в воде            Д) ненастная погода и сильный ветер       

Е) нарушение правил безопасности при использовании плавательных средств. 

ОТВЕТ:           А   В   Г   Е 

Оценочные баллы:  максимальный  –  10 баллов;    по 1 баллу за каждый правильный ответ, при 

условии, что не были указаны неверные ответы, в этом случае выставляется 0 баллов по каждой из 

трех позиций в отдельности     

 
движение велосипедов 

запрещено 

запрещающие 

 
осторожно, дети предупреждающие 

Вы слышите, что дверь квартиры 

пытаются открыть 

Незнакомый человек приглашает 

поехать к нему на пикник, на дачу. 

Сослаться на занятость, болезнь, 

необходимость посоветоваться с 

друзьями, прервать беседу и уйти. 

Вы пришли домой и замечаете, что в 

квартире кто-то побывал (распахнута 

дверь, выбито окно и т.п.). 

Не подходить и не садиться в 

автомобиль с сидящими в нем 

людьми 

Убедиться, что дверь надежно 

заперта; позвонить, в милицию, не 

выглядывать за дверь. 

Не входить в квартиру, вызвать 

милицию по телефону от соседей. 

У стоящего у тротуара автомобиля с 

работающим двигателем просят 

показать дорогу. 



Практический тур  (максимальное количество баллов – 20 баллов) 

Задание 1       Разработайте памятку из пяти пунктов по подготовке к эвакуации 

1.Собрать документы, деньги, ценные вещи 

2. Подготовьте запас воды и продуктов на 2-3 дня 

3. одежду, обувь (в том числе и теплую), принадлежности туалета 

4. Детям дошкольного возраста необходимо пришить к одежде и белью ярлычки с указанием фамилии, 

имени и отчества ребенка, года рождения, места постоянного жительства и конечного пункта 

эвакуации. 

5. Перед уходом из квартиры необходимо выключить все осветительные и нагревательные приборы, 

закрыть краны водопроводной и газовой сетей, окна и форточки. Включить охранную сигнализацию 

(если такая есть), закрыть квартиру на все замки. Если в семье есть престарелые, больные, которые не 

могут эвакуироваться вместе со всеми членами семьи, об этом следует сообщить начальнику СЭП для 

принятия необходимых мер. 

Оценочные баллы:  максимальный  –  10 баллов;    по 2 балла за каждый правильный пункт 

  

Задание 2  Во время прогулки по лесу Вы обнаружили небольшое возгорание травы и опавших 

листьев. Ваши действия 

Небольшое возгорание можно залить водой, затоптать,  забросать землей или сбить пламя зелеными 

ветками – 5 баллов. 

 Органы дыхания защитить влажной тканью – 3 балла.  

Если с возгоранием справиться не удалось, то нужно вызвать пожарных 

по телефону 01, 101,112  – 2 балла. 

Оценочные баллы:  максимальный  –  10 баллов;     

 

 


